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Expérience professionnelle  

CV 
 

FORMATEUR 

 

Depuis 2009 

Association Clématis, Prestataire de formation, 117, rue Cardinet 75 017 Paris 

Enseigner des compétences ci-dessous : 

 Compétence 1 pour l’étude de l’anatomie par la conscience corporelle 

 Compétence 2 pour l’étude des cinq émotions majeures dans l’action relaxante 

 Compétence 3 pour l’étude du développement psychomoteur de l’enfant jusqu’à 6 mois 

 

2002 à 2010 

IFSI Tenon 14, rue des Balkans 75020 Paris 

Enseigner le toucher relaxant auprès des étudiants de 2ème & 3ème années  

 Module optionnel "Stress" : "Oser toucher le patient" 

 Module santé publique et tabac : "Le stress chez les fumeurs" 

 

 

PSYCHOMOTRICIEN 

 

Depuis 2016 

Groupe hospitalier Paul Guirard, intra hospitalier et Cattp, 54 avenue de la République 94800 Villejuif 

 Thérapie individuelle et collective seul ou en co-animation (toucher thérapeutique, relaxation, gym douce) 

 Création et mise en place d’un groupe de jeu dramatique 

 Participation aux réunions cliniques 

 

2 mois en 2015 

Association Familiale d’aide aux Adultes et Enfants inadaptés Mentaux 

Institut médico-Pédagogique "l’espoir" 56, Avenue Paul Vaillant Couturier 95140 Garges-Lès-Gonesse 

 Suivi des enfants en séances individuelle ou collective 

 Bilan psychomoteur & comptes rendus de séances 
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Diplôme universitaire 
 

 

2015 Pierre et Marie Curie, Faculté de médecine site Pitié Salpêtrière 

Diplôme d’État de Psychomotricien 

 

Certificats de formation 
 

2013 École de Psychomassage® 

Certificat de formation de Psycho-somatothérapeute en Psychomassage® 

2009 École de Psychomassage® 

Certificat de formation pour l’enseignement en toucher & théorie appliquée 

2001 IHT Maîtrise et formation – Ecole Française de formation à la relation d’aide  

Certificat de formation à l’animation de relaxation et dynamisation méthode Didier Collin 

2000 IHT Maîtrise et formation – Ecole Française de formation à la relation d’aide  

Diplôme privé de formation en Somatorelaxologie® 

 

Mémoire 
 

2015 pour le diplôme d’État de psychomotricien 

Contention ou contenance ? L’utilisation du toucher thérapeutique en unité de pédopsychiatrie 

 

Articles 
 

 

 

 

 

 


